
 私は協調性に乏しいと知っている者である。が、日常業務ではリー

ダーシップというものを意識せざる得ない状況にいる。リーダーシップ

とは、船を転覆させないようにするようなものだが、一筋縄ではいかな

い。転覆しなければいいというものでもなく、美しく目的に達するとい

うことも意識したりする。 

 昔、アメリカ製の戦争ドラマ「コンバット！*4」を夢中になって見た記

憶がある。士官学校出のヘンリー少尉より叩き上げのサンダース軍曹に

憧れていた私は、彼のように小さなチームを率いて奮闘している。  

                     ともに顧問（自称）     

将棋で藤井聡太四段の快進撃が注目

されています。まだ中学生とは驚き

です。ところで将棋や囲碁などでは

勝敗が決まったあと「感想戦」とい

う試合を振り返る時間を設けます。

対戦相手との会話は対局技術だけで

なく、コミュニケーションの技法も

鍛えられそうです。（かわさき） 

 
その３８ 

リーダー像 

各事業報告～5月末現在 

◆障がい者就労支援事業所 ワークショップようてい 

  契約／移行２人、継続Ｂ２３人 見学／1人 体験／０人 

◆グループホームよろこび 利用者／２１人（定員２２人） 

             見学／２人、体験／０人 

◆法人会員 正会員２１人、賛助会員 団体２ 個人８９人 

◆寄付物品 牛乳パック 書き損じはがき つけもの樽 

      ハウス用ビニール 食料 切手 

◆今年度寄付金 のべ個人６人 30,000円 
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「
コ
ン
バ
ッ
ト
！
」
…
60

年
代
に
大
人
気
だ
っ
た
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
。
ヘ
ン
リ
ー
少
尉
を
リ
ッ
ク
・
ジ
ェ
イ
ソ
ン
、
サ
ン
ダ
ー
ス
軍
曹
を
ビ
ッ
ク
・
モ
ロ
ー
が
演
じ
た
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編
集
後
記 

診察室で 

考えて 

いること(仮) 

写真ギャラリー 花いっぱい！わっくわく！ 

花
い
っ
ぱ
い
の
季
節
は
同
時
に
雑
草

い
っ
ぱ
い
の
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

農
業
部
が
時
間
を
見
つ
け
て
草
取
り

作
業
を
し
て
い
ま
す
。 

タイツリソウ ヤグルマソウ ヤグルマギク 

テンジンギク 赤タデ 

匿名の方からコレクション切手をたくさん

いただきました。ありがとうございます！ 

今
月
の
一
枚 

発行者／認定ＮＰＯ法人ともに 
住所 〒044-0053 虻田郡倶知安町北３条西２丁目 
でんわ （0136）55-5828 
ＦＡＸ （0136）55-5829 
Ｅメール info@npo-tomoni.com 
公式ホームページ http://www.npo-tomoni.com 
公式ブログ http://blog.canpan.info/npotomoni/ 
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も
み
じ
は
新
芽
の
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は
赤
や
黄
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で
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に
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な
る
と
再
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紅
葉
す
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類
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
号
が
出
る
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ろ
は
緑
葉
で
し
ょ
う
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春
紅
葉

は
る
も
み
じ 

木
々
の
姿
は 

秋
の
よ
う 

平成29年度通常総会 地域のつながりをさらに広げ支援の充実を目指す！ 

 5月19日（金）午後2時から、ともに創る地域の和「わっくわく」食堂で平成29年度通常総

会が開催されました。昨年度から始めた「わっくわく祭り」やフットサルのクラブチーム

「K.S.C  Juntos」を定着させること、支援の充実と職員の処遇改善を目指すことなど予定議案

すべて満場一致で承認され、役員全員の改選も決まりました。利用者および賛助会員が増加し経

営規模が大きくなってきており、運営の安定化にさらに努力することが確認されました。 

会計決算の詳細は、認定ＮＰＯ法人ともにのホームページに掲載します。 

そちらもご覧ください。 

http://www.npo-tomoni.com/actabout.html 

新役員体制＜役員改選＞ 

理事長 小林 敦子 
理 事 黒木 満寿美 
 千葉 栄子 
 川崎 哲 
 神代 直人 
 長岡 一夫 
監 事 中山 誠人 
 田中 祐司 

平成28年度会計決算 

 経 常 収 益 85,983,875円 

 経 常 費 用 77,489,213円 

 当期正味財産増減額 5,963,026円 

 前期繰越正味財産額 47,116,349円 

 次期繰越正味財産額 53,079,375円 

 固 定 資 産 106,667,140円 

 長 期 借 入 金 73,091,343円 

第２回わっくわく祭り９月２３日（土）開催決定！ ただいま企画中… 

総会は正会員20人（委任出席9

人）全員が出席しました。 

５月20日 ちば職員撮影 

～ 自立を友に あなたと共に ～ 
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よ
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現
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団
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。
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年
前
に
比
べ
て
半
分
以
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に
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と
い
う
こ
と
で
す
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家族会の現実と課題～たんぽぽの会総会から 

みんなで学ぼう 夏の拡大版のお知らせ 

入場無料 

どなたでもご参加いただけます 

７月８日（土）午後１時30分 

（入場は午後１時から） 

ホテル第一会館 プラザホール（１階） 

講師 人見 嘉哲先生 
[後志総合振興局 保健環境部保健行政室（倶知安保健所）所長］ 

司会 土田 正一郎先生 ［倶知安厚生病院 診療部長］ 

 ５月３０日、倶知安の精神障がい者家族会*2「たんぽ

ぽの会」の総会が開かれました。当法人からはワーク

ショップようてい利用者４人と理事長、職員２人が参加

しました。 

 ワークショップようていはもともと家族会から誕生し

たこともあり、今でも互いに深い連携関係にあります。

そのような中、家族会はいま大きな課題に直面していま

す。現在会員は家族会員が４人、賛助会員が７人。発足

から２４年が過ぎ、発足当初からいた役員や会員の大部

分が高齢になり、退会が相次ぎ会員減少の一途をだどっ

ているのが現実です。これは他の家族会でも同じだそう

で、存続に関わる課題になっています。 

 今回の取材中役員の方から「もう家族会を解散したら

どうか」という意見が出ました。そのような思いがある

現状に驚きましたが、なんとか新しい会員が増えて家族

会が存続することを願うばかりです。 

 家族会に関心のある方は倶知安町福祉医療課にあるた

んぽぽの会事務局（電話 0136-23-0500）までお

問い合わせください。 

 私たちが健康になるために、地域や組織、そして私たち自身はどうしたらよいか？ 今回は公衆衛

生についての講座です。みなさまふるってご参加ください。 

テーマ…日頃意識していないことに光を当ててみよう 

 
と き 

 
と こ ろ 

 
講 演 「みんなの健康を支えているもの」～目からウロコの公衆衛生～ 

よしあき 

総会には保健所職員や倶知安町福祉医療課職員

も列席し、審議が滞りなく進められた。 

倶知安たんぽぽの会の役員のみなさん。この取

材が役員の思いをじっくりと話し合う機会に

なったそうで良かったです。 
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寒
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 利用者企画でウォーキングとボウリング 

 ５月２０日に芝ざくら*3で有名な三島さん庭園へのノ

ルディックウォーキングと、２７日には利用者が企画、

運営したボウリングレクをおこないました。参加した利

用者に感想をききました。 

ウォーキングに参加したＨさん 

 「庭園を一人でゆっくり廻り、芝ざくらを眺めるこ

とができた。とてもきれいで楽しかった」 

同じくウォーキングのＳさん 

 「徒歩でここまで来たのは初めてで、庭園も初め

て来た。不安があったが無事たどり着き、きれいな

芝ざくらを観られて良かった」 

ボウリングレクを企画、運営したＭさん 

 「企画は大変でしたが楽しかったです。またこの

ような機会があって、たくさん参加する人がいれば

良いと思います」 

 農業部 農作業の合間に 

 恒例・天ぷら夕食会 

手づくりの自転車スタンドを農業棟横に設置しました。製作者の

一人、Ｈさんは「ねじを斜めに打ち込むところが難しかった」と

話していましたが立派なものができました。これで風が吹いても

自転車が倒れて壊れることがなく安心です。 

Ｙ邸の委託を受けた窓ふき作

業。他にも廃油石けんづくり

にも精を出しています。 

 ５月２４日、グループホームまどかで天ぷら夕食会がおこ

なわれました。昨年に続いて２回目の開催で、山菜をメイン

にえびやちくわ、カニカマなどが天ぷらになっていました。 

 使われた山菜はふきのとう、タラの芽、ゆり根、こごみ、

たけのこ、うど（酢みそ和え）で、その他にうどん、そば、

そうめんとおにぎり、サラダ、お茶が食卓に並びました。筆

者はウドの酢みそ和えとタラの芽、こごみをメインに食しま

した。ふきのとうは初めて食べたのですが、ほろ苦くておい

しかったです。来年も開催していただきたいです。 

（入居者のＭさん） 

ワ
ー
ク
シ
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プ
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ん

庭
園
ま
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空
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が
し
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す
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参
加
者
の
ほ
と
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験
者
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見
事
な
フ
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ム
で

ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
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天ぷらはこばやし（あ）職員が 

腕によりをかけて調理しました 


