
 スタート地点は、外来診察室でまた会うことができたことである。

前回の外来診察室で会ってからの日々を無事に生き延びたことで、ま

ずは十分だと思う。これが大事。 

 その間に処方していた薬をきちんと内服してくれたことなどは、望

外の喜びである。精神疾患という苦労を抱えて、それでも生き延びた

こと、そこにもっと注目した方がいいと思っている。そうやって生き

る力が増してゆくのだから。（ともに理事） 

今年もよろしくお願いします。唐突で

すが今年100周年を迎えた出来事…第

一次世界大戦開戦、夏の高校野球始ま

る、『羅 生 門』初 版、「亀 の 子 た わ

し」発 売 ／ 会 社…ヤ ナ セ な ど 759

社／生誕…市川崑、オーソン・ウェル

ズ、フランク・シナトラ（かわさき） 

その８ 

生き延びる 

各事業報告～１２月末現在 

◆障がい者就労支援事業所 ワークショップようてい 

  利用／移行２名、継続Ｂ２１名 見学／１名 体験／０名 

◆グループホームよろこび 入居／１３名（定員１８名） 体験／１名 

◆法人会員 正会員２０名、賛助会員 団体２ 個人６６（新規１）名 

◆寄付物品 食材（だいこん、漬物、塩わかめ、お菓子～）、着物生地 

      牛乳パック、ポケットティッシュ、古本 ほか 
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 私のしごとは大きく分けて２つあります。 

①障がい者雇用に向けた活動 

 ハローワークさんや障がい者就業支援センターさ

んと実習を受け入れる企業への訪問や、電話・メー

ル等の連絡調整をし、就職への支援をしています。 

 

②障がい者支援関連研修会の企画および参加 

 前号で紹介した「仕事のためのＷＲＡＰ講座」な

どの研修会企画をしたり、福祉関係だけでなく企業

や教育関係などのさまざまな研修に参加することで

参加する方とのつながりを目指しております。これ

らのことがきっかけで地域の障がい者がサービス利

用につながることもあります。最近は羊蹄山ろく外

から利用についての問い合わせも増えています。 

 

今年完成する新事業所には、就労移行訓練室ができ

ます。その訓練室でコミュニケーションプログラム

をつくり実践していく予定です。 

 

──神代職員の仕事はほかにも、 

・新人職員の研修 ・個別利用計画の作成 

・職員ＰＳＴ※の企画、外部講師との打ち合わせ 

・利用見学の申し込み、体験利用の調整 

・利用者や企業などからのさまざまな相談支援 

・メンタルヘルスの外部講師活動 

 などなど、多岐におよんでいます。 

4日 

火曜日 

午前 利用者送迎 連絡調整 

午後 15時30分職員会議 

5日 

水曜日 

午前 利用者送迎、事務作業 

午後 「仕事のためのＷＲＡＰ講座」実施 

   19時札幌リカバリーワークショップ 

6日 

木曜日 

午前 事務作業、連絡調整 

午後 岩内町で就労支援フォーラム出席 

7日 

金曜日 

午前 10時就労支援機関職員と打ち合わせ 

午後 子育てＷＲＡＰ講座打ち合わせ 

8,9日 

土、日 

企画をしていた「子育てＷＲＡＰでこぼこ講

座」開催（札幌市） 

10(月） （日曜日の振替休日） 

11日 

火曜日 

午前 10時就労支援機関職員と打ち合わせ 

午後 15時職員会議、19時理事会 

12日 

水曜日 

午前 利用者送迎、事務作業 

午後 「仕事のためのＷＲＡＰ講座」実施 

13日 

木曜日 

午前 利用者送迎 連絡調整 

午後 「わっくわく」上棟祭に出席 

14日 

金曜日 

午前 10時就労支援機関職員と打ち合わせ 

午後 15時職員会議、16時町役場打合せ 

わたしのスケジュール帳（11月４～14日）   

就労支援員のしごと 
かみよ（ワークショップようてい） 

どんな仕事？にお答えする新コーナー 
今
月
の
一
枚 

発行者／ＮＰＯ法人ともに 
住所 〒044-0053 虻田郡倶知安町北３条西２丁目 
 （ワークショップようてい内） 
でんわ／FAX （0136）23-2872 
Ｅメール npotomoni@coda.ocn.ne.jp 
公式ホームページ http://npotomoni.web.fc2.com 
公式ブログ http://blog.canpan.info/npotomoni/ 
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に 

通信 通信 

2015年1月21日発行 

と 

第 20 号 

 ともに創る地域の和「わっくわく」新築工事もあとひと月ちょっとで完成です。猛吹雪の日も休ま

ず真冬の工事を頑張ってくださっている大工さんはじめ工事関係者の皆さんに感謝しながら毎日建物

を眺めていると、基礎工事の時には感じなかった“建物の大きさ”と、これからの“運営の重み・責

任の重さ”を強く感じています。認定NPO法人にふさわしい活動で障がい者支援の拠点になるよう、

また地域の皆さまとともに“地域の和”を創る構想をしっかり形にしていかなければなりません。      

今年は「わっくわく」元年記念の年です。どうぞ皆さまからのなお一層のご支援ご協力をお願い申し

上げ新年のご挨拶といたします。  
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新年のごあいさつ ～ 「わっくわく」元年記念の年  理事長 小林敦子 

（2015年1月1日午前7時、倶知安町富士見橋付近から撮影） 

あなたの常識とは？～認知機能障害のリハビリテーション～ 

 今回の講座で印象に残ったことは、認知機能で大切な「常識」とはそもそも何

かという土田先生の問いかけでした。ひんぱんに使うわりには正確な意味を知り

ませんでした。さまざまな意見がでたあと、先生は「社会生活を円滑に行うため

の知恵」と解説していただき、とても勉強になりました。（あさの） 

暴風雪警報が出た日・・・ 緊急会議で対策検討。連絡網フル活用！ 

１月６日の天気図 

（読売新聞１月７日付より） 

 12月16日、TVの天気予報では30年に一度の暴風雪と放送され倶知安町でも

防災無線と広報車で警戒を呼び掛けていました。ワークショップでは緊急会議を

開き、翌17日は閉所にすることを決め理事職員で全員に連絡。なかなか連絡つ

かず何度も電話した人もいて、暴風雪にはならなかったものの緊急時に対応する

大変さを学びました。年が明けて1月6日、またもや暴風雪の予報。前回の経験

から早い段階で午後からの閉所を決めました。翌7日は大荒れになりましたが、

利用者、職員何事もなく無事でした。防災対策はバッチリです！（ながおか） 



本格的な内装工事、2月27日の完成に向けてラストスパート！ は
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 1月13日火曜日、理事・職員向けの内部見学が行われ、新しい事業所をじっくりと観るこ

とが出来ました。２階につづく階段もできたため、初めてすべての部屋を見られました。 

 今回は１階部分をご紹介。２階は来月ご紹介します。 

12月21日 ワークショップのクリスマス会 

 たくさんの方に集まって頂いてとても楽しく行うことが出来ました。手作りケーキも美味し

かったです。ギターの演奏もできましたし、ビンゴ大会やじゃんけん大会などを行うことが出

来ました。様々な飾り付けをして思い出に残るクリスマス会でした。（企画・幹事のＥさん） 
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休憩室 

相談室 

厨房 

喫茶 

食堂 

就
労
移
行
支
援
訓
練
室 

休
憩
室 

玄 

関 

エ
レ
ベ
ー
タ
ー 

相談室 

食堂 
奥にレンガ壁の薪ストーブ 

喫茶コーナー 

内覧会開催決定！内覧会開催決定！  ３月６日（金），７日（土）３月６日（金），７日（土）  1313時～時～1515時時  
たくさんのお越しをお待ちしておりますたくさんのお越しをお待ちしております  

 利用者企画ページ     第1回は農業部企画制作です は
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さやあかね こたまちゃん 黒大豆 黒いんげん 

Ｙさん 今年も様々な野菜を作って、また商品の売り場も拡充し、たくさん

の方々に美味しい野菜を食べて頂きたいです。 

Ａさん チャレンジ野菜（さつまいも＊メロンとスイカ）を作りたいです。 

Ｋさん 栄養価が高いホウレン草など野菜を作りたいです。 

Ｈさん じゃがいもや野菜を作りたいです。 

Ｅさん 体を動かして健康な体作りをしたいです。 

農業部からのお願い 

 手作りな野菜を安心・安全に育てて売っています。 

 皆さんと同じようにお客さんの笑顔を大切にしています。 

 売り場が欲しいです。力を貸してください。 

2006年デビューのじゃがいも 
ミニミニ玉ねぎ 

（ゆきだるまから購入販売） あんこにピッタリ 

くっちゃん温泉ホテルようてい 

温泉がとても気持ちいい 

ホテルようていさん 

  住所 

  倶知安町旭６９  

倶知安マルシェ ゆきだるま 

野菜を安く揃えている 

ゆきだるまさん 

  住所 

  倶知安町琴平１３１  

元気ショップ いこ～る 

色々な商品を置いている 

いこ～るさん 

  住所 

  札幌市中央区大通西２丁目  

  安心・安全な野菜が大好き！ 

商品案内 

彩耶
さや

※ 
朱音
あかね

※ 

現在、某組合など

数店舗と交渉中！ 

売り場案内 

黒大豆がだいず
  

き！ 

今年の抱負 


